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s. 6-7 Selandiadagen - 6.-7. kl.

s. 8 Robusthed - 7. kl.

s. 9 Er du parat? - 8. kl.

s. 10 Uddannelsesparat / Parat til uddannelse - 7.-8. kl.

s. 11 Hvad kan jeg blive 2015? - EUD / GYM / ANDET - 7.-8. Kkl.
s. 12 "Virksomhedsprojekt” - 7.-8. kl.

s. 13-14 Uddannelse og Job - (Uge 1) - 8. kl.
s. 15 Uddannelse og Job - (Uge 2) - 8. kl.
s. 16 Uddannelse og Job - (Uge 3) - 8. kl.

s. 17-19 Uddannelse og Job - (Uge 4) - 8. kl.

s. 20 Projekt "YOLO"” - 8. K.
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S. 22 Projekt GPS - 8. kl.
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s. 27 Praktikforlgb for ikke uddannelsesparate - 8.-9. kl.
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Det bemaerkes, at ressourceforbruget skal opggres med laerers og vejleders tidsforbrug til forberedelse og
efterbehandling og evt. undervisning.

For laerernes vedkommende er forberedelse og efterbehandling taet knyttet til undervisningstiden jeevnfgr de
kommunale aftaler.

Opggrelsen af de enkeltes tidsforbrug er mangelfuld flere steder i beskrivelsen af forlgbene Og aftales lokalt.



UU Ves-tSJE”aan Uddannelse og Job (UJ)

Ungdommens < Uddannelsesvejledning - forlgb og aktiviteter.

UJ i skolen

- Det obligatoriske emne uddannelse og job (folkeskolelovens § 7)
- Forberedelse og efterbehandling af vejledningsaktiviteter

Aktiviteternes formal baseres pa de forenklede feelles mal i det obligatoriske emne uddannelse og job med laeseplan og
de opstillede kompetencemal samt feerdigheds- og vidensmal indenfor de opstillede 3 kompetenceomrader.

e Personlige valg
e Fra uddannelse til job,
e Arbejdsliv.

Der er indenfor de 3 kompetenceomrader opstillet klare mal for elevens kompetencer
efter 3. kl. - efter 6. kl - og efter 9. kl.

Det hele findes pa http://www.emu.dk/omraade/gsk-1%C3%A6rer/ffm/uddannelse-og-job

Samarbejdet med UU i vejledningsloven og folkeskoleloven indtaenkes tillige.
Hele ideen med progressionen i undervisningen er fint beskrevet i indledningen til Laeseplan for uddannelse og job.
Ligesom der er redegjort for trinforlgbene.

1. trinforlgb for 0. kl. til 3. klassetrin
Her tages tages der udgangspunkt i elevernes naere virkelighed, deres hverdag i familie, fritid og skole.
2. trinforigb for 4.-6. klassetrin
Som retter fokus fra det naere og kendte til et lidt bredere og videre samfundsmaessigt niveau i forhold til
uddannelses og job
3. trinforigb for 7.-9. klassetrin
Fokuserer pa elevernes kommende valg af ungdomsuddannelse. Der arbejdes malrettet mod at udfordre
elevernes valg bl.a. gennem en tgaet sammentankning med den kollektive vejledning og de
vejledningsaktiviteter, der finder sted.

Oversigt med eksempler pa forskellige forlgb, som UU Vestsjaelland og uddannelsesvejlederne kan medvirke i, ses i
indholdsfortegnelsen - yderligere beskrivelser pa de efterfglgende sider.

Det er UU-vejlederens opgave, at samarbejde med skolen om planlaegning af emnet uddannelse og job herunder bl.a.
for- og efterbehandling af vejlednings aktiviteter. UU-vejlederen kan efter naermere aftale med UU Vestsjeelland foresta
hele eller dele af forlgb i UJ undervisningen.

UU-veijlederens rolle vil vaere at initiere, at der foregar UJ forlgb pa samtlige klassetrin pa skolerne. Dernaest skal UU-
vejlederen kunne prassentere forlgbsmuligheder, medvirke ved planlaeagning og til formidling af kontakter til resurse- og
netvaerkspersoner. Endelig kan UU-vejlederen selv medvirke i forbindelse med informations- og undervisningsdel.

Baggrund:
Emnet uddannelses-, erhvervs- og arbejdsmarkedsorientering har skiftet navn til uddannelse og job.

I bemaerkningerne til lovforslaget star der blandt andet: Uddannelse og job er et mere nutidigt begreb, der
understreger sammenhaengen til uddannelses- og erhvervsvejledningen, som er en central del af emnet.
Undervisningen i emnet skal ikke kun orientere de unge, men skal ogsd udfordre dem p8 deres uddannelses- og
jobvalg.

Eleverne skal opnd generelt samfundskendskab og en stgrre forstaelse for arbejdsmarkedet. Derudover skal emnet
veere med til at udfordre elevernes uddannelsesvalg, s& de i hgjere grad end i dag overvejer alle
uddannelsesmuligheder.

UU-vejlederne skal involveres i planlaegning og kan involveres i gennemfgrelsen af UJ forlgb og aktiviteter.

Et af de vaesentlige omrader for uddannelse og job er, at det skal skabe en god baggrund for den vejledning, som UU-
vejlederne giver. Dette sker blandt igennem kollektiv vejledning. Denne type vejledning er malrettet alle elever og
rummer som udgangspunkt informationer om uddannelsessystemet, uddannelsesparathed og valgkompetenceafklaring.
Der er ikke udarbejdet regler eller lovkrav om, hvordan UU-vejlederens involvering skal finde sted. Der hersker dog
ingen tvivl om, at skolen har ansvaret fra uddannelse og job, men kan godt uddelegere hele eller dele af udfgrelsen til
UU. (Se bemearkning om om konsulentebetaling.)

Uddannelse og job kan som obligatorisk emne efter folkeskolelovens § 7 indga i alle gvrige fag.

Oversigt med eksempler pa forskellige forlgb, som UU Vestsjeelland og uddannelsesvejlederne kan medvirke i, ses i
indholdsfortegnelsen - yderligere beskrivelser pa de efterfglgende sider.
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UU VEStSJ@llaan Uddannelse og Job (UJ)

Ungdommens < Uddannelsesvejledning - forlgb og aktiviteter.

Opgavefordeling

Det er UU-vejlederens opgave, at samarbejde med skolen om planlaegning af emnet uddannelse og job herunder bl.a.
for- og efterbehandling af vejledningsaktiviteter.

UU-veijlederens rolle vil vaere at initiere, at der foregar UJ forlgb pa samtlige klassetrin p& skolerne.

Dernaest skal UU-vejlederen kunne praesentere forlgbsmuligheder, medvirke ved planlaegning og formidling af kontakter
til resurse- og netvasrkspersoner.

Endelig kan UU-vejlederen selv medvirke i forbindelse med informations- og undervisningsdel.

Ressource - og netvaerkspersoner beskrevet i materialet skal forstas som, man som skole kan traekke pa for at fa
etableret de naevnte UJ-forlgb.

Som en del af nogle af UJ-undervisningsforigbene i 7. — 10. klasse planlaagges der med, at UU yder kollektiv vejledning
som oplaeg til UJ-undervisningen.

Hvor intet andet fremgar betragtes forlgbene som undervisningsforlgb.
Tilkgb af UU til undervinsingsforigb:

UU kan efter aftale med skolen / kommunen foresta hele eller dele af undervisningen i UJ. I sa tilfeelde afregnes der
efter konsulentlgn.

Udgangspunktet er en konsulentlgn pa 285,- kr. pr. time (2015). Her skal ogsa medregnes aktuelt forbrugte timer til
forberedelse, administration, undervisning og efterbehandling. Derudover indgar der udgifter til feriepenge og
eventuelle vikarudgifter i forbindelse med sygdom og lignende.

Forlgbene for specialklasser skal betragtes som ideer til videre inspiration.

Forigbene til ikke-uddannelsesparate skal ses som inspiration til den lovpligtige saerlige skole- og
vejledningsindsats.

Materialer:
UU ligger inde med enkelteksemplarer eller enkelte klassesat af en del af materialerne til inspiration.

Skolerne anskaffer selv ngdvendige materialer til forlgbene.



UU\/eStSJ£”aan Uddannelse og Job (UJ)

Ungdommens < Uddannelsesvejledning - forlgb og aktiviteter.

"Min by — mit liv” - 0.-3. kl.

Mal med forlgbet

At eleverne bliver i stand til at skelne mellem forskellige typer af arbejde og erhverv.
At eleverne opbygger en viden om Ignnet og ulgnnet arbejde.

At eleverne kan beskrive arbejdsmarkedsforhold fra eget naermilja.

At eleverne tilegner sig viden om roller og funktioner pa arbejdsmarkedet.

Indhold i forlgbet

Besgg af en raekke af lokale erhvervsreprasentanter.
Besgg pa tre lokale erhvervsvirksomheder.

Planlaagning og design af by.

Besgg af politi, falck og militeeret.

Erhvervsskattejagt med praktiske opgaver pa hver post.
Fremvisning for forzeldre.

Praksis i forlgbet

Dag 1:
e Besgg af foreeldre som repraesenterer erhverv.
e Shuddlespil.

Dag 2:
e Virksomhedsbesgg: Landbrug, gardinforretning, gartneri.

Dag 3:
e Design din by. (Hver gruppe skal kunne fortzelle om deres bydel).

Dag 4:
e Virksomhedsbes@g: Landbrug, gardinforretning, gartneri.

Dag 5:
e Besgg af politi, Falck og militeer.
o Skattejagt.
e Fremvisning af byer for foraeldre.

Materialeliste

e Planchekort og tuscher.
e Bustransport til erhvervsvirksomheder.

Liste med ressourcepersoner

e Lokale erhvervsreprasentanter.
e Reprasentanter fra politi, falck og militeeret.
e UU vejleder.

Ressourcer

e Der er afsat 5,5 timer fra dag.
e Vejleder forberedelse: 3 timer. Pr. dag i forlgbet 2 timer.



UU\/eStSJ£”aan Uddannelse og Job (UJ)

Ungdommens < Uddannelsesvejledning - forlgb og aktiviteter.

"Min butik - min by” - 3.-6. kl.

Mal med forlgbet

At eleverne bliver i stand til at beskrive sammenhange mellem job, arbejde og fritidsliv.
At eleverne kan diskutere arbejdsvilkar og arbejdsforhold fgr og nu.

At eleverne kan diskutere betydningen af et rummeligt arbejdsmarked.

At eleverne tilegner sig viden om innovation og ivaerksaetteri pd arbejdsmarkedet.

Indhold i forlgbet

Besgg af en raekke af lokale erhvervsrepraesentanter.

Besgg af ungdomsuddannelsesreprasentanter.

Planlaagning og design af butik.

Besgg af politi, falck og militeeret.

Byvandring med aftalte besgg i diverse relevante butikker og virksomheder.
Fremvisning af butik for foraeldre.

Praksis i forlgbet

Dag 1:
e Besgg af foreeldre, som erhvervsreprasentanter.
e Veerdispil.
e Besgg af tidl. elever fra HHX, HTX, B&A.
Dag 2:
e Virksomhedsbesgg: Politi, landbrug, tgmrer, maskinstation.

Dag 3:

e Byvandring.
e Design din egen butik. (Lav produkttyper, priser og slogan).

Dag 4:

e Virksomhedsbesgg: Politi, landbrug, tgmrer, maskinstation.
e Design din egen butik. (Lav produkttyper, priser og slogan).

Dag 5:
e Besgg af politi, Falck og militaer.
e Byg din butik.

e Fremvisning af butikker for foraeldre.

Materialeliste

e Planchekort og tuscher.
e Bustransport til byvandring.

Ressourcepersoner
e Lokale erhvervsreprasentanter.
e Repraesentanter fra ungdomsuddannelserne.
e Reprasentanter fra politi, falck og militeeret.
e UU vejleder.

Ressourcer

e Der er afsat 5,5 timer fra dag.
e Vejleder forberedelse: 4 timer. Pr. dag i forlgbet 2 timer.



UU VEStSJ@llaan Uddannelse og Job (UJ)

Ungdommens < Uddannelsesvejledning - forlgb og aktiviteter.

Selandiadagen - 6.-7. ki

Mal med forlgbet

e At forberede eleverne pa at skulle besgge en erhvervsskole, hvor der bade findes erhvervsuddannelser og
erhvervsgymnasium.

e At give eleverne kendskab til, hvad der kendetegner de enkelte uddannelser, de skal besgge

e At give eleverne forudsaetninger for senere at kunne traeffe et begrundet valg af ungdomsuddannelse.

Indhold i forlgbet

For besgget:
e Eleverne skriver deres overvejelser. Hvilke forestillinger har de om det sted de skal besgge. Hvilke forventninger
har de til besgget.
Under besgget:
e Eleverne noterer deres oplevelser med de tre uddannelser, herunder skal de kommer ind pa folgende: de fysiske
rammer, sociale liv, hvad gjorde stgrst indtryk.
Efter besgget:
o Hvilke tanker har besgget sat i gang hos dig.

Praksis i forlgbet

o Klasseleerer er tovholder og sikrer, at klassen bliver tilmeldt og at der veelges, hvilke erhvervsuddannelser
klassen gnsker at besgge.

e Klasseleerer sgger for transport til Selandia.

e UU-vejlederen besgger klassen efter besgget pa Selandia og taler med klassen om deres oplevelser

Materialeliste

e Evt. bustransport til Selandia

Ressourcepersoner

e UU-vejleder
e Klasseleerer

Ressourcer

Tidsforbrug for elever:
e der er afsat 5,5 time til besgget pa Selandia og 1,5 time til forberedelse, og efterbehandling af besgget.

Tidsforbrug for lzerer:
e der er afsat 5,5 time til besgget pa Selandia og 1,5 time til forberedelse og efterbehandling af besgget.

Tidsforbrug for vejleder:
e der bruges 45 minutter til at give oplaeg til klassen om deres kommende besgg.
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Ungdommens < Uddannelsesvejledning - forlgb og aktiviteter.

Robusthed - 7. kl.

Mal med forlgbet

e At blive bedre til at arbejde bevidst og malrettet med personlige og sociale kompetencer.

Kompetenceomrade UJ

. . o . . .
e Personlige valg, herunder mine mal- mine muligheder og mine valg.

Indhold i forlgbet

Hjernen

Opmeaerksomhed

At saette sig mal

Sammenhang mellem krop og tanke

Robuste faellesskaber og mobning

Unges robusthed

Forlgbet er OCN-certificeret (Open College Network er et system for validering og dokumentation af uformel
lzering).

Praksis i forlgbet

e Undervisning — samtale
e Qvelser
e OCN certificering- udfylde elevhaeftet.

Materialeliste

e Kopierede materialer fra kurset (y-drev)
e OCN-heaefter til eleverne (sekretariatet har dem)

Ressourcepersoner

o Leerer
e \Vejleder

Ressourcer
Tidsramme for elever /tidsforbrug for laerer og vejleder:
e 6x2 timers undervisning.

e UU orienterer om den detaljerede ramme for forlgbet.

e Undervisningsforigbet kraever et tilkgb af vejleder som OCN-certificeret Robusthedskonsulent.
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Ungdommens < Uddannelsesvejledning - forlgb og aktiviteter.

Er du parat? - 8. kl.

Mal med forlgbet

e At finde ud af hvad det betyder at vaere uddannelsesparat (UP). Hvad skal man kunne for at veere UP
e Uddannelsessystemet og sggning pa ug.dk

Kompetenceomrade UJ

e Personlige valg, herunder mine mal - mine muligheder og mine valg.
e Fra uddannelse til job, herunder information.

Indhold i forlgbet

Skrivegvelse og refleksion over UP

Info om miniserielle krav

Uddannelsessystemets opbygning

Ug.dk- hvordan sgger jeg

Selvvurdering af UP gennem udfyldelse af folder — Skal med hjem og udfyldes

Praksis i forlgbet

Kims skrivegvelse - uddannelsesparat?

Gennemgang af uddannelsessystemet (fra ug.dk)

Ug.dk. Hvordan sgger jeg- eksemplarisk gennemgang- (evt videoklip)
Udfylde "Er du parat” folderen.

Materialeliste

e Kopierede heaefter fra (y.-drev)
e Opleeg om uddannelsesparathed.
e PC- ug.dk

Ressourcepersoner

e UU-vejleder
Ressourcer

Tidsramme for elever /tidsforbrug for laerer, vejleder
e 1% times undervisning. Forberedelse 1 time.



UU VEStSJ@llaan Uddannelse og Job (UJ)

Ungdommens < Uddannelsesvejledning - forlgb og aktiviteter.

Uddannelsesparat / Parat til uddannelse - 7.-8. kl.

Mal med forlgbet

e At eleverne ud fra egne refleksioner fik skabt en forstdelse for, hvad det vil sige at veere uddannelsesparat
e At eleverne opnar en fzelles forstaelse af hvad det vil sige at vaere uddannelsesparat
e At give eleverne kendskab til, hvilke forudsaetninger der indgar i uddannelsesparathedsvurderingen.

Indhold i forlgbet

Individuel skrivegvelse ud fra emnet "Uddannelsesparat”.

Individuel refleksion + grupperefleksion.

Refleksion over det "at veere uddannelsesparat”.

Fremlaaggelse af gruppearbejde omkring “det at vaere uddannelsesparat”.
Gennemgang af forudsaetninger i uddannelsesparathedsvurderingen.

Praksis i forlgbet

e UU-vejlederen er underviser i forlgbet og klasselaereren deltager som observatgr.
e Forlgb er tilrettelagt pa at skulle afvikles i en klasse ad gangen, men kan sagtens benyttes i mindre gruppe, hvis
det vurderes relevant.

Materialeliste

e Hvidt A3 papir

e Post-it (3 stk. til hver elev)

e Computer

e Smartboard eller projekter
Ressourcepersoner

e UU-vejleder
e Klasselaerer

Ressourcer

Tidsramme for elever:
e der er afsat 1,5 time til forlgbet

Tidsramme for laerer:
e der er afsat 1,5 time til forlgbet og der er ingen forberedelse.

Tidsramme for vejleder:
e der er afsat 1,5 time til forlgbet og forberedelsestiden er individuel.
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UU Ves-tSJE”aan Uddannelse og Job (UJ)

Ungdommens

Uddannelsesvejledning - forlgb og aktiviteter.

Hvad kan jeg blive? - EUD / GYM / ANDET - 7.-8. kl.

Mal med forlgbet

Eleverne skal opnd kendskab til uddannelsessystemets opbygning fra grundskole til videregdende uddannelse
Eleverne skal opnd kendskab til brugen af Uddannelsesguiden(ug.dk)

Eleverne skal opna kendskab til de forskellige former for ungdomsuddannelser(ordinaere) og deres opbygning,
saledes at de i forbindelse med deres kommende UPV kan afgive gnske om enten en gymnasial eller
erhvervsmaessige ungdomsuddannelse.

Indhold i forlgbet

Gennemgang af uddannelsessystemet via oversigten pa ug.dk

Afklaringstest ved brug af Minfremtid.dk.

Introduktion til Uddannelsesguiden(ug.dk)

Undersgge egne jobmuligheder og kategoriserer dem(vil ikke-vil maske-vil gerne)
Gennemgang af erhvervsuddannelsens opbygning

Gennemgang af den gymnasiale ungdomsuddannelses opbygning

Praksis i forlgbet

UU-vejlederen fungerer som underviser i forlgbet og leererne indgar som hjeelper, nar der er individuelle opgaver.
Der deltager en laerer pr. klasse.

Forlgbet veksler imellem feelles oplaeg hvor hele &rgangen er samlet og individuelt arbejde.

Forlgbet er som udgangspunkt taenkt gennemfgrt for en hele argang, men kan sagtens gennemfgres med en
klasse adgangen. Dette sendrer dog ikke pa tidsforbruget.

Materialeliste

Eleverne medbringer deres egen Ipad

Stort faellesrum til brug ved falles aktiviteter
Computer og storskaerm/projekter

Lokaler til brug ved individuelt arbejde

Kopi af "Mine mulige fremtidsjob” til alle elever
Power point til brug gennem hele forlgbet.
Liste med ressourcepersoner
Uddannelsesvejlederen

En kl.lzerer pr. klasse.

Ressourcer

Tidsforbrug for elever:

der er afsat 4 timer til forlgbet og herefter skal der bruges individuel til pa at feerdigggre opgaven

Tidsforbrug for lzerer:

der er afsat 4 timer til gennemfgrelse af forlgbet. Herudover er der afsat 1,5 time til forberedelse af forlgbet
sammen med UU-vejlederen.

Tidsforbrug for vejleder:

der er afsat 4 timer til gennemfgrelse af forlgbet. Timetallet gges i forhold til antallet af klasser. Der skal bruges
1,5 time til forberedelse sammen med laererne. Herudover er tiden til gvrig forberedelse individuel.
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UUVestsjlland e e e )

Ungdommens = Uddannelsesvejledning

"Virksomhedsprojekt” - 7.-8. kl.

Mal med forlgbet

Eleven kan vurdere sammenhange mellem egne valg og forskellige vilkar i arbejdsliv og karriere.
Eleven kan vurdere forhold i arbejdsliv med betydning for valg af uddannelse og job.

Eleven har viden om rammer, betingelser og muligheder for ansatte, selvstaendige og ivaerksaettere.
Eleven kan vurdere betydning af vilkar og forandringer pa arbejdsmarkedet.

Indhold i forlgbet

Indholdet pa forlgbet bestar primaert af turnusser bestaende af fire gange i samarbejde med diverse virksomheder og
butikker i den understgttende undervisning. Med jeevne mellemrum afbrudt af undervisningsgange med uddannelses-
og karriereplanlaegning via gaesteoplaag og projektopgave.

Praksis i forlgbet

1.gang: Information af repraesentant fra butik eller virksomhed.

e 2.gang: Praktikeftermiddage, hvor eleverne i grupper af fire og fem tager del i relevante arbejdsopgaver pa
arbejdsstedet.

e 3.gang: Praktikeftermiddage, hvor eleverne i grupper af fire og fem tager del i
relevante arbejdsopgaver pa arbejdsstedet.

e 4.gang: Afsluttende evaluering og sparring vedr. fremtidsplanlaegning med repraesentant fra butik eller
virksomhed.

Materialeliste

e Cykel eller bustransport til diverse virksomheder eller butikker.

Ressourcepersoner
e Ledelserepraesentanter fra diverse virksomheder / butikker.
) Medarbejdere fra diverse virksomheder / butikker.
e En lzerer pr. klasse.
e UU-vejleder.
Ressourcer

e Der er afsat 4 timer pr. understgttende undervisningsgang.
e Vejleder forberedelse: 4 timer.
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UU Ves-tSJE”aan Uddannelse og Job (UJ)

Ungdommens < Uddannelsesvejledning - forlgb og aktiviteter.

Uddannelse og Job - 8. kl. UJ-uge 1
- optakt til forlgb i 9. kl.

Mal med forlgbet

e At give eleverne uddannelses- og jobkendskab, saledes at deres evne til at kunne vurdere forskelle og ligheder
mellem forskellige karrieremuligheder styrkes.

e At eleverne far kendskab til informationssggning med henblik p& at kunne finde og vurdere relevant information
om uddannelse og job.

« At fokusere pa elevens egne gnsker og forudsaetninger i relation til valg af uddannelse og forestillinger om
fremtidig job/beskaeftigelse.

o At fokusere pa elevens forstdelse af sammenhaengen mellem karrierevalg og personlige vaerdier, interesser og
feerdigheder.

e Mélet med at placere forlgbet i efterdret i 8. ki:

e At ruste eleverne i forhold til i efteraret i 8 kl. at skulle angive, om de er mest interesseret i gymnasial
uddannelse eller erhvervsuddannelse.

e At ruste eleverne til at kunne valge introkurser pa et kvalificeret grundlag

e At ruste alle eleverne i forhold til at kunne vaelge uddannelse; ogsa de elever der vil blive erklzeret
uddannelsesparate, og derfor ikke vil modtage samme individuelle vejledning som elever, der er erklaeret ikke
uddannelsesparat.

Indhold i forlgbet

Intro til uddannelsessystemet

Intro til og arbejde med relevante hjemmesider i forhold til uddannelse og job
Arbejde med egen uddannelsesparathed

Udforske egne job-drgmme vha lego

Udvide kendskabet til job-omrader vha spillet “Geet et job”

Refleksion over, hvad man skal veelge uddannelse ud fra

Virksomhedsbesgg med forbehandling og efterbehandling

Gaesteleerere (unge under uddannelse og repr. fra arbejdsmarkedet)

Praksis i forlgbet

e Uddannelsesvejlederen deltager som udgangspunkt hele ugen. Kan evt. undlade at tage med pa
virksomhedsbesgg samt deltage, ndr der er gaestelaerere pa.

e En klasselzerer pr. klasse deltager hele ugen.

e Som det fremgar af den konkret beskrivelse af forlgbet foregar stgrstedelen af ugen i den enkelte klasse, hvor
klasseleereren er pa, og uddannelsesvejlederen er rundt i de forskellige klasser pa skift.

e Enkelte moduler er alle klasser samlet.

Materialeliste

I-pad eller computer til hver elev.
Spillet "Geet et job”

Lego-seet til en hel klasse

Evt. bustransport til virksomhedsbesgg
Liste med ressourcepersoner
Uddannelsesvejlederen

En kl.lzerer pr. klasse.

Ressourcer

Tidsramme for elever:
e En skoleuge fra 8-14 + forberedelse hjemme.

Tidsforbrug for lzerer:
e Undervisning fra 8-14 hele ugen.
e Forberedelse: Sammen med uddannelsesvejlederen planlaagge ugen. Skal ved hjzelp fra uddannelsesvejlederen
lere at spille spillet “"Gaet et job” samt arbejde med Lego-saet i klassen m.m.
 Skal skaffe og praktisk arrangere gaestelaerer-besgg pa skolen samt arrangere virksomhedsbesgg.

Tidsramme for vejleder:
 Kollektiv vejledning, gruppevejledning i klassen og undervisning for drgangen og i klasserne i forhold til de Job &
Uddannelses-omrader, som det er sveere for laererne at have forudsaetninger for at have overblik over og viden
om - samt forberedelse af disse aktiviteter.
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UU\Vestsjzlland ~forioh og akiviteter.

Ungdommens = Uddannelsesvejledning

e Planlaegge ugens konkrete indhold sammen med lzererne og klaede laererne pa i forhold til konkrete aktiviteter i
klasserne, sa som arbejdet med lego, "gaet et job”-spil, elevernes arbejde med egen uddannelsesparathed,
forberedelse og efterbehandling af virksomhedsbesgg m.v - samt udarbejde materiale til de forskellige

aktiviteter.
e Bistd lzererne med ideer til, hvor klasserne kan komme pa virksomhedsbesgg samt hvordan der kan skaffes

gaesteleerere m.v.
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UU VEStSJ@llaan Uddannelse og Job (UJ)

Ungdommens = Uddannelsesvejledning - forlgb 0g aktiviteter.
Uddannelse og Job - 8. kl. UJ-uge 2
e Eleven kan vurdere sammenhange mellem egne valg og forskellige vilkar i arbejdsliv og karriere.
e Eleven kan vurdere forhold i arbejdsliv med betydning for valg af uddannelse og job.
e Eleven har viden om rammer, betingelser og muligheder for ansatte, selvstaendige og iveerkszettere.
e Eleven kan vurdere betydning af vilkar og forandringer pa arbejdsmarkedet.

Mal med forlgbet

e Eleverne skal have forstaelse for, at uddannelse er ngdvendig for at opna beskaeftigelse
e Undervisningen skal satte erhvervsaspekter i fokus for at udvide elevernes refleksion og valgrum og dermed
understgtte det personlige valg.

Indhold i forlgbet

e Eleverne skal arbejde aktivt med ungdomsuddannelser og erhvervsliv og kende deres indhold i hovedtraek.
e Eleverne skal have mulighed for at stifte bekendtskab med glokale markedsmekanismer og kunne
forventningsafstemme ift. egne personlige, sociale og faglige resurser og ambitioner.

Praksis i forlgbet

Dag 1:
e Gennemgang af ugeprogram.
e This is MY life. (8 casestudier)
e Geet et job.
e Intro af opgave.

Dag 2:
e Workshops: 8 ungdomsuddannelser. 2 moduler.
o Tid til opgave.
e Workshops: 8 erhverv. 2 moduler.

Dag 3:
e Virksomhedsbesgg. Veelg 2 af 6.
e Tid til opgave.

Dag 4:
e Kgrekort til ungdomsuddannelserne.
o Tid til opgave.
e Jobdating.

Dag 5:
e Mit liv, mine valg, min fremtid.
e Fremlaaggelser af opgaver.

Materialeliste

o 8 lokaler.
e Cykel- eller bustransport til virksomheder.

Ressourcepersoner

e 8 erhvervsrepraesentanter og 8 uddannelsesreprasentanter.
Ressourcer

e Hver dag varer fra 8-14.
e Vejleder forberedelse: 8 timer. Pr. dag i forlgbet 2 timer.
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UU VEStSJ@llaan Uddannelse og Job (UJ)

Ungdommens < Uddannelsesvejledning - forlgb og aktiviteter.

Uddannelse og Job - 8. kl. UJ-uge 3

Mal med forlgbet

Med udgangspunkt i kompetenceomradet fra uddannelse til job skal eleverne pa 8. argang gennem et forlgb pa én uge
opna et grundlaeggende kendskab til uddannelses- og jobmuligheder og til nogle af de vilkar og forudsaetninger, der
kan knytte sig til forskellige former for uddannelse og beskaeftigelse. Derfor skal eleverne selv - som en del af forlgbet
- selv indsamle, bearbejde og vurdere informationer, der kan relatere sig til forskellige karriereforlgb. Ligeledes skal
eleverne forberedes pa valg af introkurser i 8. klasse og erhvervspraktik i 9. klasse.

Kompetencemal

e Eleven kan vurdere sammenhang mellem uddannelser og erhvervs- og jobmuligheder.
e Eleven kan traeffe karrierevalg pa baggrund af egne gnsker og forudsaetninger.
e Eleven kan vurdere sammenhange mellem egne valg og forskellige vilkar i arbejdsliv og karriere.

Faerdigheds- og vidensmal

o Adskillige af de feerdigheds- og vidensmal, som hgrer til de tre kompetenceomrader vil vaere inkluderet i forlgbet.

Indhold i forlgbet

e Det danske uddannelsessystem, UPV, Informationssggning, Besgg pa uddannelsesinstitutioner og virksomheder.

Praksis i forlgbet

e Forlgbet afsluttes med en uddannelsesmesse, som eleverne selv star for, og hvor eleverne i 7. og 9. klasse samt
foraeldrene er inviteret.

Materialeliste

e Udarbejdes i forbindelse med detailplanlaegningen af forlgbet

Ressourcepersoner

e UU-vejleder og klasselaererne
Ressourcer
e Ingen searlige

Tidsramme for elever /tidsforbrug for laerer, vejleder:
e Klasselaererne er pa hele ugen i samtlige timer. UU-vejlederen deltager i cirka 6 timer
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UU Ves-tSJE”aan Uddannelse og Job (UJ)

Ungdommens < Uddannelsesvejledning - forlgb og aktiviteter.

Uddannelse og Job - 8. kl. UJ-uge 4

Mal med forlgbet

e At give eleverne uddannelses- og jobkendskab, saledes at deres evne til at kunne vurdere forskelle og ligheder
mellem forskellige karrieremuligheder styrkes.

e At eleverne far kendskab til informationssggning med henblik pa at kunne finde og vurdere relevant information
om uddannelse og job.

o At fokusere pa elevens egne gnsker og forudsaetninger i relation til valg af uddannelse og forestillinger om
fremtidig job/beskaeftigelse.

e At fokusere pa elevens forstdelse af sammenhangen mellem karrierevalg og personlige vardier, interesser og
feerdigheder.

Malet med at placere forlgbet i efteraret i 8. ki

e At ruste eleverne i forhold til i efteraret i 8 kl. at skulle angive, om de er mest interesseret i gymnasial
uddannelse eller erhvervsuddannelse.

e At ruste eleverne til at kunne veelge introkurser pa et kvalificeret grundlag

e At ruste alle eleverne i forhold til at kunne vaelge uddannelse; ogsa de elever der vil blive erklaeret

uddannelsesparate, og derfor ikke vil modtage samme individuelle vejledning som elever, der er erklzeret ikke

uddannelsesparat.

Indhold i forlgbet

Intro til uddannelsessystemet

Intro til og arbejde med relevante hjemmesider i forhold til uddannelse og job

Arbejde med egen uddannelsesparathed

Udforske egne job-dremme ved hjzelp af lego

Udvide kendskabet til job-omrader vha spillet “Geet et job”

Refleksion over, hvad man skal veelge uddannelse ud fra

Virksomhedsbesgg med forbehandling og efterbehandling

Geesteleerere (unge under uddannelse og repr. fra arbejdsmarkedet)

Praksis i forlgbet

e Uddannelsesvejlederen deltager som udgangspunkt hele ugen. Kan evt. undlade at tage med pa
virksomhedsbesgg samt deltage, nar der er geestelaerere pa.

e En klasseleerer pr. klasse deltager hele ugen.

e Som det fremgar af den konkret beskrivelse af forlgbet foregar stgrstedelen af ugen i den enkelte klasse, hvor
klasselaereren er pa, og uddannelsesvejlederen er rundt i de forskellige klasser pa skift.

e Enkelte moduler er alle klasser samlet.

Materialeliste

I-pad eller computer til hver elev
Spillet "Geet et job”

Lego-seet til en hel klasse

Evt. bustransport til virksomhedsbesgg

Liste med ressourcepersoner

e Uddannelsesvejlederen
e En kl.lzerer pr. klasse.

Ressourcer

Tidsramme for elever:
e En skoleuge fra 8-14 + forberedelse hjemme.

Tidsforbrug for lzerer:
e Undervisning fra 8-14 hele ugen.
e Forberedelse: Sammen med uddannelsesvejlederen planlaagge ugen. Skal ved hjzelp fra uddannelsesvejlederen
laere at spille spillet "Gaet et job” samt arbejde med Lego-saet i klassen m.m. Skal skaffe og praktisk arrangere
gaestelaerer-besgg pa skolen samt arrangere virksomhedsbesgg.

Tidsramme for vejleder:
e Kollektiv vejledning, gruppevejledning i klassen og undervisning for argangen og i klasserne i forhold til de Job &
Uddannelses-omrader, som det er sveere for laererne at have forudsaetninger for at have overblik over og viden
om - samt forberedelse af disse aktiviterer.
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UU\Vestsjzlland ~forioh og akiviteter.

Ungdommens = Uddannelsesvejledning

e Planlaegge ugens konkrete indhold sammen med lzererne og klaede laererne pa i forhold til konkrete aktiviteter i
klasserne, sa som arbejdet med lego, "gaet et job”-spil, elevernes arbejde med egen uddannelsesparathed,
forbenhandling og efterbehandling af virksomhedsbesgg m.v - samt udarbejde materiale til de forskellige

aktiviteter.
e Bistd lzererne med ideer til, hvor klasserne kan komme pa virksomhedsbesgg samt hvordan der kan skaffes

gaesteleerere m.v.
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UU VEStSJ@llaan Uddannelse og Job (UJ)

Ungdommens < Uddannelsesvejledning - forlgb og aktiviteter.

Uddannelse og Job - 8. kl.

Eksempel pa ugens forlgb — uge 4

Fredag (8-14):

Modul 1:

Intro til uddannelsessystemet for hele &rgangen v. Mette, UU-vejleder
(alle tre klasselzerere deltager)

Modul 2:

Klasse 8.z: Relevante hjemmesider v. Mette, UU-vejleder (kl. lzerer deltager)
Klasse 8.y: Lego (hvad er for mig et godt job?)

Klasse 8.x: Arbejde med egen uddannelsesparathed

Modul 3:

Klasse 8.z: Forberedelse til "Gaet et job"-spil

Klasse 8.y: Relevante hjemmesider v. Mette (kl.leerer deltager)

Klasse 8.x: Lego (hvad er for mig et godt job?)

Mandag (8-14)

Modul 1:

Klasse 8.z: Gaet et job

Klasse 8.y: Forberedelse til "Gaet et job”

Klasse 8.x: Relevante hjemmesider v. Mette (kl.laerer deltager)

Modul 2:

Klasse 8.z: Hvad skal man veelge uddannelse ud fra? v. Mette (kl.laerer deltager)
Klasse 8.y: Geet et job

Klasse 8.x: Forberedelse til geet et job

Modul 3:

Klasse 8.z: Arbejde med egen uddannelsesparathed

Klasse 8.y: Hvad skal man vaelge uddannelse ud fra? v. Mette og (kl.lerer deltager)
Klasse 8.x: Geet et job

Tirsdag (8-14)

Modul 1:

Klasse 8.z: Lego (hvad er for mig et godt job?)

Klasse 8.y: Arbejde med egen uddannelsesparat

Klasse 8.x: Hvad skal man valge uddannelse ud fra? v. Mette (kl. laerer deltager)
Modul 2:

Geestelaerere (unge under uddannelse og repr. fra arbejdsmarkedet)

Modul 3:

Individuel opgave om eget uddannelses- og jobvalg.

Onsdag (8-14).
Virksomhedsbesgg (eleverne fordeles pa 3 virksomheder og forbereder spgrgsmal inden besgget samt efterbehandler
besgget)

Torsdag (8-14):

Modul 1:

Geestelaerere (unge under uddannelse og repraesenter fra arbejdsmarkedet)
Modul 2:

Individuel opgave om eget uddannelses- og jobvalg

Modul 3:

Fremlaeggelse af individuel opgave
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UU VEStSJ@llaan Uddannelse og Job (UJ)

Ungdommens < Uddannelsesvejledning - forlgb og aktiviteter.

Projekt "YOLO"” - 7.-8. kl.

e Eleven kan vurdere sammenhange mellem egne valg og forskellige vilkar i arbejdsliv og karriere.
e Eleven kan vurdere forhold i arbejdsliv med betydning for valg af uddannelse og job.

e Eleven har viden om rammer, betingelser og muligheder for ansatte, selvstaeendige og ivaerksaettere.
e Eleven kan vurdere betydning af vilkar og forandringer pa arbejdsmarkedet.

Mal med forlgbet

e Eleverne skal have forstaelse for, at uddannelse er ngdvendig for at opna beskeeftigelse, og undervisningen skal
saette erhvervsaspekter i fokus for at udvide elevernes refleksion og valgrum og dermed understgtte det
personlige valg.

o Der fokuseres pa elevernes forstaelse af sammenhangen mellem karrierevalg og personlige veerdier, interesser
og feerdigheder.

e Arbejdet skal danne grundlag for, at eleverne kan begrunde og argumentere for konsekvenser og muligheder i
deres valg af ungdomsuddannelse.

e Eleverne udvikler kritisk forstaelse af faktorer, der kan pavirke deres valg.

Indhold i forlgbet

o Eleverne skal arbejde aktivt med ungdomsuddannelser og erhvervsliv og kende deres indhold i hovedtreek.
e Eleverne skal have mulighed for at stifte bekendtskab med globale markedsmekanismer og kunne
forventningsafstemme ift. egne personlige, sociale og faglige resurser og ambitioner.

Praksis i forlgbet

Dag 1:
e Gennemgang af ugeprogram.

e Uddannelsessystemet.
e Forsvarets uddannelser.
e Veaerdigvelse.
e Intro af opgave.
Dag 2:
e Workshops: 8 ungdomsuddannelser. 2 moduler.
e Tid til opgave.
e Workshops: 8 erhverv. 2 moduler.
Dag 3:
e Workshops: Livsstilscoach, ivaerksaetter, gkonomi, "Geet et job”, "hr. direktgr” og "motivation”.
o Tid til opgave.
e Fremlaaggelser.

Materialeliste

e 8 lokaler.

Ressourcepersoner

e 8 erhvervsrepraesentanter og 8 uddannelsesrepraesentanter. Ressourcepersoner til workshops.
Ressourcer

e Hver dag varer fra 8-14.
e Vejleder forberedelse: 6 timer. Pr. dag i forlgbet: 2 timer.
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UU VEStSJ@llaan Uddannelse og Job (UJ)

Ungdommens < Uddannelsesvejledning - forlgb og aktiviteter.

DM i Skills - 8.-kl.

Mal med forlgbet

Overordnet at gge fokus og kendskabet til EUD jf. ministeriets malsaetninger herom.

At forberede eleverne pa at skulle besgge DM i Skills i Bella Centret i Kgbenhavn.

At give eleverne kendskab til, hvad der kendetegner erhvervsuddannelserne.

At give eleverne mulighed for at kvalificere deres valg af introkurser.

At give eleverne forudsaetninger for senere at kunne trzeffe et begrundet valg af ungdomsuddannelse.

Indhold i forlgbet

For besgget:

e Eleverne forberedes grundigt til besgget i Bella Centret. Hvad er Skills? Hvad er en erhvervsuddannelse, og hvad
kendetegner en erhvervsuddannelse? Hvilke forestillinger har de om det sted de skal besgge. Hvilke forventninger
har de til besgget

e Vise eleverne filmklip fra sidste ars DM i Skills i Aalborg og filmklip om erhvervsuddannelser, for at bibringe dem
en visuel forstaelse af, hvad det gar ud pa, og hvad de kan forvente.

Under besgget:
e Eleverne far mulighed for at ga rundt b&de pa egen hand og sammen med deres mentorer.
e Eleverne tilmeldes klassevis til guidede ture i Bella Centret.
Efter besgget:
e Hvordan har oplevelsen veeret? Har det givet mulighed for at kunne kvalificere kommende introvalg?

Praksis i forlgbet

Klasselzerer/mentor/kommune er tovholder og sikrer, at klassen bliver tilmeldt.
Klasselzerer/skole/kommune sgger for transport til Bella Centret.

UU-vejlederen besgger klassen fgr besgget i Bella Centret og forbereder dagen jf. indhold i forlgbet.
UU-vejlederen besgger klassen efter besgget i Bella Centret og taler med klassen om deres oplevelser.

Materialeliste

e Computer
e Smartboard
e Bustransport

Ressourcepersoner

e UU-vejleder
e Klasselaerer/mentor

Ressourcer

Tidsforbrug for elever:
e der er afsat ca. 10 timer til besgget i Bella Centret og 1,5 time til forberedelse, og efterbehandling af besgget.

Tidsforbrug for lzerer:
e der er afsat 10 timer til besgget I Bella Centret og 1,5 time til forberedelse og efterbehandling af besgget.

Tidsforbrug for vejleder:

e der bruges 45 minutter til at give oplaeg til klassen om deres kommende besgg. Der bruges ca. 45 minutter til
efterfglgende evaluering sammen med opstart af valg af introkurser.
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UU VEStSJ@llaan Uddannelse og Job (UJ)

Ungdommens < Uddannelsesvejledning - forlgb og aktiviteter.

Projekt GPS - God Plan for Skoleforlgb

Mal med forlgbet

Formalet med Projekt GPS er at skabe en - for eleverne - tydelig sammenhaeng mellem undervisning, praktik og
vejledning, sa eleverne kan erhverve sig nye kompetencer, som ggr dem i stand til at pabegynde og gennemfgre en
erhvervsuddannelse efter 9. eller 10. klasse. Projekt GPS er et tilbud til elever i 8. klasse pa Marievangsskolen i
Slagelse, som den 15. januar 2015 er vurderet til at vaere ikke uddannelsesparate i forhold til de personlige og sociale
forudsaetninger

Kompetenceomrade

e Fra uddannelse til job, personlige valg og arbejdsliv

Kompetencemal

e Eleven kan vurdere sammenhang mellem uddannelser og erhvervs- og jobmuligheder.
e Eleven kan traeffe karrierevalg pd baggrund af egne gnsker og forudsaetninger.
e Eleven kan vurdere sammenhange mellem egne valg og forskellige vilkar i arbejdsliv og karriere.

Faerdigheds- og vidensmal

e Adskillige af de feerdigheds- og vidensmal, som hgrer til de tre kompetenceomrader vil vaere inkluderet i forlgbet.

Indhold i forlgbet

Fordybelse

Det danske uddannelsessystem

Relevante hjemmesider

Laerer/elev-samtaler

Individuel vejledning og gruppevejledning
Virksomhedsbesgg

Gaesteleerere - rollemodeller

Introduktionskurser

Besgg pa Selandia - Erhvervsrettede uddannelser
Erhvervspraktik o.a.

Praksis i forlgbet

e Selvevalueringspapirer ("Er du parat?” — "Min projektplan” - "Hvad har jeg laert?”)

Materialeliste

e Udarbejdes i forbindelse med detailplanlaegningen af forlgbet

Ressourcepersoner

e UU-vejleder
e Fast AKT-lzerer fra skolen samt eksterne interessenter.

Ressourcer
e Lgn til den tilknyttede lzerer fra skolen i 40 timer.
Tidsramme for elever /tidsforbrug for laerer, vejleder:

e Projekt GPS bliver placeret pa lige fod med skolens valgfag og bestar af 40 timer fordelt over 2 gange 2 timer om
ugen i 10 uger, som er placeret i slutningen af skolearet op mod sommerferien.
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UU VEStSJ@llaan Uddannelse og Job (UJ)

Ungdommens

- forlgb og aktiviteter.

Uddannelsesvejledning

"Made for erhvervsuddannelse” — EUD - 9. kl.

Eleven kan vurdere sammenhange mellem egne valg og forskellige vilkar i arbejdsliv og karriere.
Eleven kan vurdere forhold i arbejdsliv med betydning for valg af uddannelse og job.

Eleven har viden om rammer, betingelser og muligheder for ansatte, selvstaendige og ivaerksaettere.
Eleven kan vurdere betydning af vilkar og forandringer pa arbejdsmarkedet.

Mal med forlgbet

Eleverne skal have forstaelse for, at uddannelse er ngdvendig for at opna beskaeftigelse
Undervisningen skal saette erhvervsaspekter i fokus for at udvide elevernes refleksion og valgrum og dermed
understgtte det personlige valg.

Indhold i forlgbet

Eleverne skal udarbejde en filmsekvens omhandlende en erhvervsrettet ungdomsuddannelse.

Gennem deres arbejde med ungdomsuddannelser og erhvervsliv skal de komme til at kende til indholdet i
hovedtreek.

Eleverne skal via filmoptagelse, billede - og lydredigering kunne forventningsafstemme ift. egne personlige,
sociale og faglige ressourcer og ambitioner.

Praksis i forlgbet

1. dag bruges til info om opgave, intro til redigeringsudstyr og udarbejdelse af drejebog.

2. dag bruges til sekvensinddeling og optagelse.

3. dag bruges til optagelse og redigering.

4. dag bruges til redigering og fremvisning. Om aftenen spisning med fremvisning for forzeldre.

Materialeliste

Kameraer, billedredigeringsudstyr og billedredigeringsprogram.

Ressourcepersoner

Leerer i mediekundskab.
UU-veijleder.

Ressourcer

Timeforbruget er sat til 4,5 timer pr. dag.
Vejleder forberedelse: 8 timer. Pr. dag i forlgbet 2 timer.
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UU VEStSJ@llaan Uddannelse og Job (UJ)

Ungdommens < Uddannelsesvejledning - forlgb og aktiviteter.

Uddannelsesdage - 9. kl. Ul-dage 1

Mal med forlgbet

e At hjeelpe de elever, der stadig er uafklaret eller i tvivl om deres kommende valg af ungdomsuddannelse, til at
blive yderligere afklaret.

e At forberede overgangen til en ungdomsuddannelse, sa forventningerne bliver realistiske og dermed,
forhdbentligt, kan hjzelpe eleverne til at traeffe det rigtige valg fgrste gang.

e At praesentere uddannelser/emner, der ikke er daekket i U og J undervisninger(tidligere UEA-undervisningen).

Indhold i forlgbet

Pa selve dagen
e Oplag af repraesentanter fra forskellige ungdomsuddannelser og interesseorganisationer

Fgr dagen
e Orientering om dagen og valg af oplaeg

Diverse skrivelser til forberedelse og gennemfgrelse af dagene findes pa Y:\00 Veijledning (ny)\Grundskole\UJ\Sorg

Praksis i forlgbet

e Arrangementet afvikles over to dage, hvor halvdelen af kommunens 9. klasser deltager hver dag.
e En laerer pr. klasse, som fungerer som veert pa de enkelte oplaeg

Materialeliste

Stort feellesrum til brug ved opstart pa dagen.
Undervisningslokaler til brug for oplaeg

Smartboard eller projekter til oplaagsholder

Bus til transport af elever(arrangeres af den enkelte skole)

Liste med ressourcepersoner

Oplaegsholdere fra diverse ungdomsuddannelser/interesseorganisationer
UU-vejledere fra deltagende skoler

Laerere fra deltagende skoler, en laerer pr. deltagende klasse
Kontaktperson pa skoler, som afholder arrangementerne

Ressourcer

Tidsforbrug for elever:
Der er afsat ca. 5,5 timer til selve uddannelsesdagen.
e Herudover skal der bruges yderligere 1-1,5 time til forberedelse af dagen, som indeholder orientering fra UU-
vejleder og afgivelse af gnsker til oplaeg.

Tidsforbrug for lzerer:
e Der er afsat ca. 5,5 timer til selve uddannelsesdagen.
e Herudover skal der afsaettes 1-1,5 time til brug for elevernes forberedelse af dagen.

Tidsforbrug for vejleder:
e Der er afsat ca. 5,5 timer til selve uddannelsesdagen.
e Herudover skal der afsaettes 1-1,5 time til brug for forberedelse af eleverne til dagen.

Den UU-vejleder, som har den koordinerende funktion af hele arrangementet bruger ca. 8 timer pa den samlede
forberedelse/planlaegning af dagen.
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UUVEStSJ@lland Uddannelse og Job (UJ)

Ungdommens < Uddannelsesvejledning - forlgb og aktiviteter.

"Uddannelsesuge.” - 9. kl. UJ-dage 2

Eleven kan vurdere sammenhange mellem egne valg og forskellige vilkar i arbejdsliv og karriere.
Eleven kan vurdere forhold i arbejdsliv med betydning for valg af uddannelse og job.

Eleven har viden om rammer, betingelser og muligheder for ansatte, selvstaendige og ivaerksaettere.
Eleven kan vurdere betydning af vilkar og forandringer pa arbejdsmarkedet.

Mal med forlgbet

Eleverne skal have forstaelse for, at uddannelse er ngdvendig for at opna beskaeftigelse

Undervisningen skal satte erhvervsaspekter i fokus for at udvide elevernes refleksion og valgrum og dermed
understgtte det personlige valg.

Der fokuseres pa elevernes forstaelse af sammenhangen mellem karrierevalg og personlige veerdier, interesser
og feerdigheder.

Elevernes overvejelser om valg af ungdomsuddannelse udfordres via arbejde med konsekvenser af forskellige
valg. Arbejdet skal danne grundlag for, at eleverne kan begrunde og argumentere for konsekvenser og
muligheder i deres valg af ungdomsuddannelse.

Eleverne udvikler kritisk forstaelse af faktorer, der kan pavirke deres valg.

I forlgbet udvides ogsa elevernes kendskab til forskellige former for arbejdsliv og beskaeftigelse og de vilkar, der
er gaeldende pa det danske og internationale arbejdsmarked.

Indhold i forlgbet

Eleverne skal arbejde aktivt med ungdomsuddannelser og erhvervsliv og kende deres indhold i hovedtrak.
Eleverne skal have mulighed for at stifte bekendtskab med glokale markedsmekanismer og kunne
forventningsafstemme ift. egne personlige, sociale og faglige resurser og ambitioner.

Praksis i forlgbet

Dag 1:

Da
Da
Da

Da

:
>
2
t

Gennemgang af ugeprogram.
Gennemgang af ungdomsuddannelser.
Veerdigvelse.

Geet et job.

Intro af opgave.

Workshops 8 ungdomsuddannelser. 2 moduler.
Tid til opgave.
Workshops 8 erhverv. 2 moduler.

Innovatlon og iveerkseetteri.
Virksomhedsbesgg. Valg 1 af 4.
Tid til opgave.

SklIIs
Tid til opgave.
Jobdatmg

M|t liv, mine valg, min fremtid.
Fremlaeggelser af opgaver.

Materialeliste

8 lokaler.
Cykel- eller bustransport til virksomheder.

Ressourcepersoner

8 erhvervsrepraesentanter og 8 uddannelsesreprasentanter.

Ressourcer

Hver dag varer fra 8-14.
Vejleder forberedelse: 8 timer. Pr. dag i forlgbet 2 timer.
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UU VEStSJ@llaan Uddannelse og Job (UJ)

Ungdommens < Uddannelsesvejledning - forlgb og aktiviteter.

Arbejdsliv og privatgkonomi - valgfag
Valgfaget er udbudt til 7.-9. klasse pa tveers. Valgfaget kgres over 2 uger a 25 timer.

Mal med forlgbet

At eleverne far kendskab til forskellige jobtyper og veje frem mod jobvalg

At eleverne far kendskab til arbejdsliv gennem tiden og stillingtagen til job og kgn

At eleverne far indblik i jobsggning og jobsamtaler

At eleverne far indblik i privatskonomi, herunder budgetlaegning, Iantyper, forsikring m.m.
At eleverne far indblik i en lokal virksomheds nationale og internationale aktiviteter

Indhold i forlgbet
e Besgg pa en stgrre lokal virksomhed
Dagsbesgg i en neerliggende virksomhed med interviews af de ansatte
Besgg i lokal bank
Diskussion og refleksion over forskellige oplaeg i forhold til arbejdsliv og privatgkonomi.
Vekslen mellem klasseundervisning, selvstaendigt arbejde, gruppearbejde og ud af huset aktiviteter

Praksis i forlgbet

Forste uge:
Dag 1: Forventningsafstemning, Geet et job-spil, forberedelse til dag 2 og “"Hvorfor skal alle have en uddannelse

(filmklip DR/Skole)

Dag 2: Jobs gennem tiden, k@nsroller, fagbevaagelsen, interviewopgave

Dag 3: Personlighedstest (jobsites), jobsggning, skrive ansggninger og CV

Dag 4: Kropssprog, rollespil jobsamtalen, Luksusfaelden, budgetopgaver

Dag 5: Nar jeg flytter hjemmefra, studiebolig, sparerad, fremlaeggelser fra ugens Igb og evaluering

Anden uge:
Dag 1: Intro til ugen, bankbesgg og opgaver i relation dertil

Dag 2: Besgg pa Harboes bryggeri, interview af udvalgte medarbejdergrupper, international virksomhedsdrift

Dag 3: Hver elev er pa dagsbesgg pa lokale virksomhed og interviewer forskellige medarbejdergrupper, jobsamtale i
virksomheden.

Dag 4: Fremlaeggelser af ny viden fra dag 3 samt erfaringer fra jobsamtale.

Dag 5: Forsikring. Opsamling pa hele forlgbet og evaluering.

Materialeliste

e Papir og blyant
e Mobiltelefoner
e Budgetskemaer

Ressourcepersoner
e Lokale virksomheder
e Lokal bank
e En fagleerer fra skolen
e UU-vejleder
Ressourceforbrug

UU-vejledertid: ca. 25 timer samlet, som deekker forberedelse, undervisning og evaluering.

26



UU VEStSJ@llaan Uddannelse og Job (UJ)

Ungdommens < Uddannelsesvejledning - forlgb og aktiviteter.

Praktik for ikke uddannelsesparate - 8.-9. kl.

Mal med forlgbet

At give eleven indblik i hverdagen pa en arbejdsplads

At give eleven indblik i hvilke arbejdsopgaver der er forbundet med et bestemt job

At give eleven forudsaetninger for senere at kunne traeffe et begrundet valg af ungdomsuddannelse.

At bidrage til at eleven kan arbejde med sine personlige og sociale forudsaetninger med henblik pa at kunne blive
erkleeret uddannelsesparat.

Indhold i forlgbet

Samtale med elev, hvor gnsker, interessefelt afdaekkes i forhold til at finde en egnet praktikplads
Kontakt til praktiksted.

For-besgg pa praktikstedet inden opstart med henblik pa forventningsafstemning.

Labende kontakt til praktikvaert

Praktik for eleven

Evt. mgde med foraeldre inden praktikken pabegyndes.

Praksis i forlgbet

e Praktikken planlaagges individuelt i forhold til den enkelte elev
e UU-vejlederen er tovholder pa forlgbet.

Materialeliste

Der benyttes ingen materialer

Liste med ressourcepersoner

e UU-vejleder
e Kontaktperson hos praktikstedet

Ressourcer
Tidsforbrug for elever:
e Der kan ikke fastsaettes noget generelt tidsforbrug, da praktikken planlaegges individuelt.

o Ofte er eleven i praktik over en laengere periode.

Tidsforbrug for vejleder:
e Der kan ikke saettes noget fast tidsforbrug pa for UU-vejlederen.
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UU VEStSJ@llaan Uddannelse og Job (UJ)

Ungdommens < Uddannelsesvejledning - forlgb og aktiviteter.

UJ aktiviteter

Veerdigvelse

Spgrgeraekke hvor eleverne ved at besvare spgrgsmal vedr. uddannelses-, job- og karrierevalg afklares i forhold til,
hvad der er vigtigt for dem.

Spgrgeraekken afsluttes med at eleverne veegter fordele og ulemper og holder dem op imod to til tre af de
jobmuligheder, de overvejer pa lang sigt.

Tip en 12'er/ tip en 13’er
Anvendes med fordel efter at uddannelsessystemet er blevet gennemgadet. Her kan eleverne teste deres paratviden dels
inden for ungdomsuddannelser, dels inden for arbejdsmarkedsvilkdr og jobmuligheder.

Geet et job
Breetspil hvor eleverne via en raekke trukne spgrgekort skal geette, hvilket erhverv de repraesenterer via det kort, de

har spaendt fast med elastik om panden.

Uddannelsesparat?

Opgave hvor eleverne skarper deres fokus pa hvilke personlige, sociale og faglige forudsaetninger, der skal opfyldes for
at blive vurderet uddannelsesparate. Videre skal eleverne prioritere, hvilke forudsaetninger de selv skal have et saerligt
fokus pa.

"Mit liv — mit valg” - opgave

Opgave i hvilken eleverne beskriver deres egen uddannelsesvej og tager stilling til ulemper og fordele i forhold til valg
af arbejde og levevis.

Opgaven bestar af en synopse, en fremlaeggelse og et produkt.

Praktikopgave

Opgave i hvilken eleverne beskriver deres praktikforlgb og tager stilling til ulemper og fordele i forhold til eventuelt valg
af arbejde i branchen.

Opgaven bestar af en fremlaeggelse og et produkt.

Opgaver til "ug.dk” og "minfremtid.dk”
Et opgavesat og svarark som kan anvendes i forbindelse med brugen af hjemmesiderne “ug.dk” og "minfremtid.dk”,
sadan at eleverne far en forstaelse af programmernes muligheder.

"Lego”. "Dit liv — dit spil”
Lego saettet kan bruges ved vejledningssamtaler til refleksion og fordybelse. I forbindelse med vejledningssamtalen vil
vejlederen stille spgrgsmal, som eleven/ eleverne skal forklare, illustrere og redeggre for via “legoopsaetninger”.
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UU\/eStSJ£”aan Uddannelse og Job (UJ)

Ungdommens < Uddannelsesvejledning - forlgb og aktiviteter.

Vendespil - Ide til indskolingsforigb

Vendespil med billeder af forskellige personer i arbejdsuniform. Brikkerne skal saettes sammen sa& de danner et komplet
billede. Jeg forestiller mig brikker a la de gamle "hoved og hale spil”, altsd en overkrop og en underkrop.

Nar spillet er slut, skal hver elev forklare de andre, hvad vi ser pa billedet:

Hvilken type uniform er der tale om?

Hvilke arbejdsredskaber kan vi se pa billedet?

Hvilken type erhverv er der tale om?

Hvad er de typiske arbejdsopgaver for denne person?
Hvad bruger vi andre personen til?

Har vi virksomheder i vores by, hvor dette erhverv findes?
Hvad mon man skal kunne for at blive dette?

Og sikkert mange flere.....

Herefter forestiller jeg mig at man kunne arrangere 2-3 virksomhedsbesgg pa nogle af de virksomheder, vi har talt om
og der vil sikkert ogsa veere foreeldre, der udfgrer benaevnte erhverv, som kunne deltage som en slags show & tell.
Alternativt kan eleverne interview deres foraeldre om deres erhverv og fremlagge dette for klassen.

Til sidste kan man bede eleverne om at veaelge et af de erhverv ud fra de vundne brikker, som de skal lave en poster
om, som skal udstilles p& skolen. Evt. eftermiddags fernisering med forzeldre.

Jeg forestiller mig at dette forlgb straekker sig over 3-5 dage.

Jeg har endnu ikke produceret/afprgvet ideen.
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UU\/eStSJ£”aan Uddannelse og Job (UJ)

Ungdommens < Uddannelsesvejledning - forlgb og aktiviteter.

"Ud i Livet” - Aktivitet i specialklasser

Malet med dette er, at forberede dem til voksenlivet efter specialskolen og at forsikre dem om, at nar de forlader
grundskolen, er der andre, der hjeelper dem videre.
Der tages emner op som:

Hvad sker der, nar jeg skal flytte hjemmefra?

Hvilken uddannelse kan jeg fa?

Hvad skal jeg leve af?

Hvad kan man ggre for at have penge til hele maneden.
Hvad nu, hvis jeg ikke kan bo alene.

Hvordan kan jeg fa hjeelp, hvis jeg ikke kan laese -osv, osv.

Personalet pd skolen underviser i emnerne, med deltagelse af UU-vejleder, ndr det kan lade sig ggre.

I forbindelse med vejlederdeltagelse i undervisningen var der mange spgrgsmal fra eleverne, der var relateret til
kommunen/sagsbehandlere.

Det blev derfor besluttet, at vejleder skulle undersgge, om det ville veere muligt at arrangere besgg i Ungeenheden,
hvor beskaeftigelses- og myndighedssagsbehandler kunne vaere til stede - det kunne det, og dato blev fastsat.

Eleverne skulle i undervisningen forberede spgrgsmal, som de kunne teenke sig at stille sagsbehandlerne.
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UUVestsjlland e e e )

Ungdommens = Uddannelsesvejledning

Aben vejledning for forzeldre til specialskolebgrn
Foraeldre til bgrn med saerlige behov har ofte mange spgrgsmal (Isbende) til vejleder, sagsbehandlere m.fl.
Desuden har de behov for at tale med hinanden og udveksle erfaringer.

Som noget nyt prgver vi derfor med aben vejledning for foraeldre. Det er taenkt, at mgderne skal gd pa skift pa
specialskolerne. Minimum 1 sagsbehandler deltager.

Mgde en eftermiddag kl. 16-18.30 i januar maned.
Invitation er sendt ud til specialskolerne, som har lagt denne pa foreaeldreintra.

Om det er et tiltag, der er relevant fremover, ma interessen/ antallet af deltager vise.
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UU\/estsj=lland Uddannelse og Job (U3)

Ungdommens < Uddannelsesvejledning - forlgb og aktiviteter.

Seerligt tilrettelagt intro/brobygningsforigb pa ZBC for specialklasseelever

M3let er, at eleverne bliver praesenteret for erhvervsskoleundervisning, og at de far oplevelser uden for de meget
o
skaermede rammer pa& Adalskolen.

I samarbejde med ZBC tilbydes en gruppe overbygningselever et 3-dages forlgb pa Mad til Mennesker.
e Mandagen forberedes eleverne til forlgbet

e Tirsdag, onsdag og torsdag pa ZBC
e Fredag opsamling og evaluering.

Afvikles i foraret.

-
/

J

VORES VEJLEDNING - DIT VALG
UUVestsjeelland Willemoesvej 2B 4200 Slagelse Telefon 70 10 90 12 www.uuvestsjaelland.dk
CVR 29188505
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